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"LECTIO  DIVINA " 
 

ATELIER DE LECTURE ET DE 

MEDITATION DE LA PAROLE DE DIEU 
 

Prendre ensemble un temps de 
prière en vivant un dialogue 

contemplatif à partir d’un texte 
de la Bible 

 
 
 

Horaires à St Thomas d’Aquin 
Ø Ouverture de l’église 
Lundi au vendredi       9h à 19h30 
    - Accueil par un laïc de 10h à 12h et de 14h30 à 17h 
Samedi     8h30 à 12h – 14h30 à 19h30  
Dimanche     9h à 12h – 16h à 19h30 
Ø Messes 
Lundi au vendredi       12h15 (sauf vacances scolaires) 
             18h30 
Samedi     18h30 (messe anticipée)  
Dimanche    9h30 (sauf vacances scolaires) 
     11h 
     18h30 
Ø Accueil  par un prêtre 
Lundi au samedi 17h à 18h15 
 

Faire dire une messe  est un acte de foi en la 
puissance salvifique du Christ. 
La messe est toujours célébrée pour le salut du monde, 
mais on peut recommander une intention particulière : 
• Pour un ou plusieurs défunts 
• Pour des personnes vivantes : soi-même, sa famille, 

ou des amis, un malade… 
• Pour la paix, les vocations, l’Église, etc. …. 
• Pour un anniversaire particulier, en action de grâces : 

jubilé de mariage, ou autre évènement… 
Merci de vous adresser à l’accueil de la paroisse. 
Traditionnellement, une offrande est  versée à cette 
occasion, fixée à 18 euros par l’assemblée des évêques. 
 

Soutenir la paroisse -Denier de l’Église 
Vous pouvez participer :  
- par chèque avec un bulletin Denier disponible dans 
l’église à l’ordre de « ADP Paroisse St Thomas d’Aquin » 
- par internet sur https://denier.paris.catholique.fr/ 
- en espèces avec un bulletin Denier également. 
- par prélèvement automatique en remplissant un 
bulletin spécifique à remettre daté, signé et avec votre 
RIB.            Un reçu fiscal vous sera envoyé. 
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« La lectio divina constitue un 
véritable itinéraire spirituel par 
étapes. De la lectio, qui consiste à lire 
et relire un passage de l’Écriture 
Sainte en en recueillant les principaux 
éléments, on passe à la meditatio, qui 
est comme un temps d’arrêt intérieur, 
où l’âme se tourne vers Dieu en 
cherchant à comprendre ce que sa 
parole dit aujourd’hui pour la vie 
concrète.  
Vient ensuite l’oratio, qui nous permet 
de nous entretenir avec Dieu dans un 
dialogue direct, et qui nous conduit 
enfin à la contemplatio ; celle-ci nous 
aide à maintenir notre cœur attentif à 
la présence du Christ, dont la parole 
est une "lampe brillant dans 
l’obscurité, jusqu’à ce que paraisse le 
jour et que l’étoile du matin se lève 
dans nos cœurs" (2 P 1, 19). » 

Benoît XVI, le 22 juin 2006 

 

LECTIO DIVINA 
1 fois par mois, 

 
le mercredi soir  

de 20h45 à 21h45 

 
- Dialogue : se laisser interpeler par 
Dieu et s’adresser ensemble à Lui. 
 

- Contemplatif : se poser et écouter 
profondément ce que sa Parole nous 
dit. 
 

 

À la crypte de l’église 
 St Thomas d’Aquin 

Entrée par le 5, rue de Montalembert 
75007 Paris 

 

Pour tout renseignement, contacter 
lectiodivina.sta@gmail.com 

 

 

La Paroisse vous propose un Atelier de 
lecture et de méditation de la Parole 
de Dieu. 

Seront abordés cette année 2023-24 
des textes sur le thème de : 
 

« La Gratitude » 
 
- mercredi 11 octobre     
- mercredi 8 novembre 
- mercredi 6 décembre 
- mercredi 10 janvier 2024 
- mercredi 7 février 
- mercredi 6 mars 
- mercredi 3 avril 
- mercredi 15 mai 
- mercredi 12 juin 
 
Le groupe sera accompagné par le 
Père Stanley, prêtre doctorant en 
théologie biblique. 
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